
1 

  
 

 

 
 

 

 

 

 

 
 
 
 

IMPREZ 

POWIATOWEGO  SZKOLNEGO  ZWIĄZKU  SPORTOWEGO 

DLA  SZKÓŁ  PODSTAWOWYCH  I  PONADPODSTAWOWYCH 

W  ROKU  SZKOLNYM  2024/2025 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Węgrów, wrzesień, 2024 r. 
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SZKOŁY PODSTAWOWE klasy V i VI 

Kategoria wiekowa 2012 i młodsi 
 

Lp Dyscyplina Miejsce zawodów 
Termin 

zawodów 
Godz. 

1. 
Biegi przełajowe (klasy V - VI) – 

800 m dziewcząt i 1000 m chłopców 

Węgrów – Zalew 

SP Węgrów 
20.09.2024 r. 930 

2. 

Sztafetowe biegi przełajowe: 

- 10x800 m dziewcząt 

- 10x800 m chłopców 

Węgrów – Zalew 

SP Węgrów 
26.09.2024 r. 930 

3. 6-ki piłkarskie dziewcząt 
Węgrów 

Orlik Stadion 
24.09.2024 900 

4. 6-ki piłkarskie chłopców 
Węgrów 

Orlik Stadion 
11.10.2024 r. 900 

5. Unihokej dziewcząt SP Nr 2 Łochów 6.11.2024 r. 900 

6. Unihokej chłopców SP Nr 2 Łochów 8.11.2024 r. 900 

7. Mini piłka koszykowa dziewcząt SP Miedzna 3.12.2024 r. 900 

8. Mini piłka koszykowa chłopców SP Miedzna 5.12.2024 r. 900 

9. Mini piłka ręczna dziewcząt SP Nr 2 Węgrów 6.01.2025 r. 900 

10. Mini piłka ręczna chłopców SP Nr 2 Węgrów 9.01.2025 r. 900 

11. Tenis stołowy drużynowy dziewcząt SP Stoczek 17.01.2025 r. 900 

12. Tenis stołowy drużynowy chłopców SP Stoczek 17.01.2025 r. 900 

13. Mini piłka siatkowa dziewcząt SP Nr 2 Węgrów 25.02.2025 r. 900 

14. Mini piłka siatkowa chłopców SP Nr 3 Łochów 27.02.2025 r. 900 

15. Czwórbój LA SP Nr 2 Węgrów 6.05.2025 r. 900 

16. 
Pływanie dziewcząt 

i chłopców - indywidualnie  

Sokołów Podlaski 

Basen 
luty 2025 r.  

17 
Sztafety w pływaniu 

dziewcząt i chłopców 

Sokołów Podlaski 

Basen 
luty 2025 r.  

18. Narciarstwo biegowe Siedlce 
Zgłoszenie do 

stycznia 2025 r. 

SZS Siedlce 
 

19. Zawody cheerleaders* Siedlce 
Zgłoszenie do 

lutego 2025 r. 

SZS Siedlce 
 

 

* Zespoły składają się z 8 – 20 dziewcząt w kategoriach. Zespoły prezentują układy taneczne; 1,15-

1,30 min. z pomponami i bez, do dowolnie wybranej muzyki, występując w strojach sportowych 

(np. spódniczki, spodnie, bluzki itp.). 

W biegach przełajowych obowiązuje limit dot. szkół 6 osób na każdym dystansie 
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SZKOŁA PODSTAWOWA klasy VII - VIII 

Rocznik 2011 - 2010 

 
 

Lp Dyscyplina 
Miejsce 

zawodów 

Termin 

zawodów 
Godz. 

1. 

Biegi przełajowe (kl. VII i VIII SP): 

- dziewczęta 1000 m 

- chłopcy 1500 m  

Węgrów Zalew 20.09.2024 r. 930 

2. 

Sztafetowe biegi przełajowe: 

- 10x800 m dziewcząt 

- 10x1000 m chłopców 

Węgrów Zalew 26.09.2024 r. 930 

3. 6-ki piłkarskie chłopców 
Węgrów 

Orlik Stadion 
15.10.2024 r. 900 

4. 6-ki piłkarskie dziewcząt 
Węgrów 

Orlik Stadion 
16.10.2024 r. 900 

5. Unihokej dziewcząt SP Nr 3 Łochów 13.11.2024 r. 900 

6. Unihokej chłopców SP Nr 3 Łochów 15.11.2024 r. 900 

7. Piłka koszykowa dziewcząt SP Nr 2 Węgrów 9.12.2024 r. 900 

8. Piłka koszykowa chłopców SP Nr 2 Węgrów 11.12.2024 r. 900 

9. Piłka ręczna dziewcząt SP Nr 2 Węgrów 17.12.2024 r. 900 

10. Piłka ręczna chłopców SP Nr 2 Węgrów 18.12.2024 r. 900 

11. Tenis stołowy drużynowy dziewcząt SP Stoczek 15.01.2025 r. 900 

12. Tenis stołowy drużynowy chłopców SP Stoczek 15.01.2025 r. 900 

13. Piłka siatkowa dziewcząt SP Nr 2 Węgrów 4.03.2025 r. 900 

14. Piłka siatkowa chłopców SP Nr 3 Łochów 6.03.2025 r. 900 

15. 
Pływanie dziewcząt 

i chłopców - indywidualnie  

Sokołów Podlaski 

Basen 
luty 2025 r.  

16. 
Sztafety w pływaniu 

dziewcząt i chłopców 

Sokołów Podlaski 

Basen 
luty 2025 r.  

17. 
Lekkoatletyka indywidualna 

dziewcząt i chłopców 

ZSP Węgrów 

Stadion 
8.05.2025 r. 900 

18. 
Narciarstwo 

dziewcząt i chłopców 
Siedlce 

Zgłoszenie do 

stycznia 2025 r. 

SZS Siedlce 
 

19. Zawody cheerleaders*  Siedlce 
Zgłoszenie do 

lutego 2025 r. 

SZS Siedlce 
 

* patrz: Szkoły Podstawowe 

W biegach przełajowych obowiązuje limit dot. szkół 6 osób na każdym dystansie 
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SZKOŁY PONADPODSTAWOWE – 2009 i starsi 

do szczebla regionu 

 

 

Lp Dyscyplina 
Miejsce 

zawodów 

Termin 

zawodów 
Godz. 

1. 

Biegi przełajowe: 

- dziewczęta 1000 m, 2000 m 

- chłopcy 1500 m, 3000 m 

Węgrów Zalew 20.09.2024 r. 930 

2. 

Sztafetowe biegi przełajowe:  

- 10x800 m dziewcząt 

- 10x1200 m chłopców 

Węgrów Zalew 26.09.2024 r. 930 

3. Szkolna Liga Lekkoatletyczna Siedlce 4.10.2024 r. 1030 

4. Piłka nożna chłopców Węgrów Orlik 25.10.2024 r. 900 

5. Piłka ręczna dziewcząt I LO Węgrów 19.11.2024 r. 900 

6. Piłka ręczna chłopców NLO Stoczek 21.11.2024 r. 900 

7. Tenis stołowy drużynowy dziewcząt ZSP Węgrów 24.01.2025 r. 900 

8. Tenis stołowy drużynowy chłopców ZSP Węgrów 24.01.2025 r. 900 

9. Piłka siatkowa dziewcząt LO Węgrów 11.03.2025 r. 900 

10. Piłka siatkowa chłopców ZSP Węgrów 14.03.2025 r. 900 

11. Piłka koszykowa dziewcząt LO Węgrów 18.03.2025 r. 900 

12. Piłka koszykowa chłopców LO Węgrów 20.03.2025 r. 900 

13. 
Pływanie dziewcząt 

i chłopców - indywidualnie  

Sokołów Podlaski 

Basen 
luty 2025 r.  

14. 
Sztafety w pływaniu 

dziewcząt i chłopców 

Sokołów Podlaski 

Basen 
luty 2025 r.  

15. Zawody cheerleaders* Siedlce 
Zgłoszenie do 

lutego 2025 r. 

SZS Siedlce 

 

16. Mistrzostwa regionu w LA Siedlce Maj 2025 r.  

17. Narciarstwo Siedlce 
Zgłoszenie do 

stycznia 2025 r. 

SZS Siedlce 

 

 

* patrz: Szkoły Podstawowe 

 

W biegach przełajowych obowiązuje limit dot. szkół 6 osób na każdym dystansie 
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Zgłoszenie do rozgrywek powiatowych do dnia 20 września 2024 roku. Zgłoszenie zespołu 

jest ważne tylko z równoczesnym wpłaceniem wpisowego – bez dokonanej wpłaty zespół 

nie będzie brany pod uwagę w zawodach sportowych. 

Wpisowe wynosi: 
 

- 100 zł – szkoły podstawowe do 150 uczniów, 

- 200 zł – szkoły podstawowe powyżej 150 uczniów, 

- 200 zł – szkoły ponadpodstawowe. 
 

Szkoła, która nie wpłaci składki nie będzie brała udziału w rozgrywkach Powiatowego 

Szkolnego Związku Sportowego.  

 

Nasze konto: 

Powiatowy Szkolny Związek Sportowy w Węgrowie, 

Powiatowy Bank Spółdzielczy w Węgrowie 

04 9236 0008 0013 3809 2000 0010 

 

Trwa współzawodnictwo sportowe szkół podstawowych i szkół ponadpodstawowych. 

 

Kategoria Szkoły Podstawowa – kl. V, VI, VII i VIII do 150 uczniów 

Kategoria Szkoły Podstawowe – kl. V, VI, VII i VIII powyżej 150 uczniów 

Kategoria Szkoły Ponadpodstawowe 

 

Nagrody: 

Szkoły, które zajmują miejsca: 

1 - 6 Puchary 

1 - 6 Dyplomy 

 

 

Uwaga: 

Osoby które nie wyrażają zgody na przetwarzanie danych osobowych nie mają prawa brać udziału 

w zawodach organizowanych przez szkolny związek sportowy. 
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PUNKTACJA 

 

Współzawodnictwa Sportowego 

Szkół Podstawowych i Szkół Ponadpodstawowych 

 

Zawody Gminne i Miejskie 

I   – 3 

II   – 2  

Udział  – 1 

 

 

Zawody Powiatowe 

 
 

I  – 14 

II  – 12 

III  – 10 

IV  –  9 

V  –  8 

VI  –  7 

VII   –  6 

VIII  –  5 

IX  –  4 

X   –  3 

XI-XII –  2 

XIII  –  1 

 

 

Zawody Miedzypowiatowe (Regionalne) 
 

- gry zespołowe, tenis stołowy        - klasyfikacja drużynowa sportów indywidualnych 
 

I  – 32 pkt.    I  – 32 pkt. 

II  – 28     II  – 28 

III  – 25     III  – 25 

IV  – 23     IV  – 23 

V  – 21     V  – 21 

VI  – 20     VI  – 20 

VII  – 19     VII  – 19 

VIII  – 18     VIII  – 18 

IX  – 17     IX  – 17 

X  – 16     X  – 16 

XI-XX – 15     XI-XII – 15 

XXI i dalsze – 14     XIII i dalsze – 14 
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Zawody Wojewódzkie: 
 

- gry zespołowe, tenis stołowy        - klasyfikacja drużynowa sportów indywidualnych 
 

I  – 64 pkt.    I  – 64 pkt. 

II  – 56     II  – 56 

III   – 50     III   – 50 

IV  – 46     IV  – 46 

V  – 42     V  – 42 

VI  – 40     VI  – 40 

VII - VIII – 38    VII - VIII  – 38 

IX - X  – 36    IX - X  – 36 

XI - XII  – 34    XI - XII  – 34 

XIII i dalsze – 32     XIII - XX  – 33 

      XXI    – 32 

 

 

Zawody ogólnopolskie: 
 

- gry zespołowe, tenis stołowy        - klasyfikacja drużynowa sportów indywidualnych  
 

I  – 100 pkt.    I  – 100 pkt. 

II  – 90     II  – 90 

III   – 85     III   – 85 

IV  – 81     IV  – 81 

V  – 78     V  – 78 

VI  – 75     VI  – 75 

VII  – 72     VII  – 72 

VIII  – 69     VIII  – 69 

IX  – 66     IX  – 66 

X  – 64     X  – 64  

      XI  – 62 

   XII  – 59 

 

 

 

 

Szkoła otrzymuje punkty za jeden etap zawodów – nie sumuje się poszczególnych etapów. 
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Notatki: 
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